[Hens Ilepsriii

BospacthHas kateropust 12 net u crapiie

YTBepm)ng)ﬁ?*

TN0 40 CEPTi ey

Top'MBOY:

277 A M fAxosnesa

:(?BypaHOBCKaSI OOLI»

Ne HaumenoBanue Macca [TuieBsie BenecTBa Cl1| MuHepanbHbIe BEIECTBA Burtamuss! (Mr)
pen MIPOYKTa opLHU b K y (xkam) Ca Mg P Fe A B Bl C
" (xapoTn
(rp) H)
3aBTpak
15 ChIp TOPIMOHHO 10 1,85 2,34 40 72 4 40 0,96 0,019 0,014 0,003 0,024
Kama manHast MojiouHast 250 9,84 3,95 48 287 292,8 | 44,06 | 105,2 1,45 0,017
342 KoMIor u3 cBexux Imioaos 200 0,4 19,9 89 9 3,6 7,2 0,14 2,72
OpykT (A16710K0) 100 1,2 0,4 14,4 68,3 26,1 20,2 22,2 1,3 0 0,57 0,02 12,7
baton mkonpHbIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
HTroro 590 14,37 6,53 82,7 487 379,8 55,86 171,6 2,91 0,019 0,014 0,06 2,744
Oben
Cyn kapTodebHbIi 250 3,24 7,3 11,52 | 123,82 13,4 12,24 | 67,38 1,62 0,02 0,04 0,04 2,46
C MaKapOHHBIMH H3/ICITHSIMH
243 burtodek u3 KypuIpl 100 6 12 5,12 229,84 15,6 14,34 | 80,32 0,73 1,35 54 0,04 0,272
171 Kara ropoxosast 180 53 10,05 26,5 208,6 12 18 34,5 19 36 18 0,06
14 Macio CIIMBOYHOE 10 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
389 Cok 200 0,4 19,9 98 9 3,6 7,2 0,14 2,72
BartoH mxoabHbIH 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19.2 0,36 0,04
Xneb prkaHO-TIIICHUYHBIN 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
HTtoro 790 20,92 31,65 107,66 693,99 88,4 87,55 303,17 5,96 37,43 74,65 0,29 6,78
HToro 3a neHn 1350 | 35,29 38,18 190,36 | 1180,99 468,2 143,41 | 474,77 8,87 37,45 74,66 0,35 9,524




Henp Bropoii

BospacThas kareropus 12 ner u crapiue

Ne HaumenoBanue Macca ITnmeskle BeniecTBa )1 MuHepaibHble BEECTBA Burtamuns (Mr)
per MPOIYKTA TTOPIIAH b XK v (xxar) Ca Mg P Fe A B Bl C
(tp) (xapoTuH)
3aBTpak
14 Maciio CIIMBOYHOE 10 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
Kama kykypy3Hasi MoJlouHast 250 4,97 51 16,5 132 161,68 | 28,9 154,66 | 0,55 30,6 0,09 0,91
Kakao Ha Moioke 200 4231 | 3,935 | 19,86 | 126,8 195 0,55 0,252 0,068 2,11
Opykr (baHaH) 100 1,2 0,4 14,4 68,3 26,1 20,2 22,2 1,3 45 0
Baron mkonapHbIH 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
Hroro 570 18,91 30,05 95,19 482,8 364 33,14 179,76 1,48 50,46 27,69 70,2 4,32
Oben
Cyn kapTodenbHbIi ¢ TOPOXOM 250 5,12 4,36 16,52 126 37,2 30 111,6 1,72 0,66 0,192 4,96
260 ['ysiin U3 TOBSAMHBI 100 10 9,76 3,12 205 12 12 89,6 0,88 0,13 0,03 0,88
512 Puc npumnyieHHbIi ¢ MacaoM 180 51 9,15 34,2 231 12 18 345 0,9 36 18 0,06
CIIMBOYHEIM
Ogon B Hape3ke (MOMHUIOP) 60 0,7 0,1 2,3 12,8 8,4 12 16 0,54 79,8 0,02 0,04 15
Yaif ¢ caxapoM ¥ TUMOHOM 200 0,18 12,2 52 14,4 54 7,2 0,72
baToH MIKOILHBIH 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
X71e0 prxaHO-TIIICHUYHBIN 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
Hroro 770 26,43 | 22,13 | 112,8 740 11145 | 97,3 | 348,95 | 7,57 36 65,79 0,46 5,84
HToro 3a nenp 1340 45,34 52,18 208 1222,8 | 475,45 | 130,44 528,7 9,05 86,46 93,48 70,66 10,16




Henb Tpernit
BospacThas kareropus 12 ner u crapiue

Ne HaumenoBanue Macca IInmeskle BemecTBa )1 MuHepaibHbI€ BELECTBA Burtamuns (Mr)
pet MPOIyKTa mopuud | b K v (xkam) | Ca Mg P Fe A B Bl C
(tp) (xapoTuH)
3aBTpak
15 Ceip (mopuusiMu) 10 1,85 2,34 40 72 4 40 0,96 0,019 0,014 0,003 0,024
173 Kamia repkynecoBast MOJIOYHAS 250 12,1 7,02 35 224 39,9 60,9 147 1,68 0,147
Kucens u3 siron 200 0,054 54 0,72 137 3,6 0,9 3,6 0,09 1,62
BaToH MIKOILHBINA 50 2,28 0,24 14,8 71 6 42 19,2 0,36 0,04
Htoro 490 16,28 15 50,52 472 121,5 70 209,8 3,09 0,019 0,014 0,19 1,644
Ooden
Cyn kapTodenbHbIi ¢ calpoit 250 1,6 3,9 11,4 88 30 30 86 1,2 0,72 0,14 4,8
517 Pr16a, Tymmennas B ToMate ¢ 100 8,48 4,32 4,48 199 408 27,6 200,4 0,72 20,4 360 0,13
OBOIIAMH
59 Kaprodens TynieHsrit 180 3,3 9,15 22,6 169 42 30 82,5 1,05 0,13 54
14 Macio CIMBOYHOE 5 0,15 8,25 0,08 75 1,2 0,04 19 0,02 0,059 0,038
705 HanuTok u3 miogoB MIUIIOBHAKA 200 0,4 0,27 17,2 72,8 13,2 2,13 2,13 2,67 0,53 24
batoH mKoIbHbIH 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
X71e0 prraHO-TIIICHUYHBIN 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
Htoro 715 22,61 31,68 115,16 837,8 611,4 148,97 | 530,13 9,22 20,99 363,1 0,56 59,85
Hroro 3a neHn 1205 38,89 46,68 | 165,68 | 1249,8 | 732,9 | 218,97 | 739,93 | 12,31 21,01 363,11 0,75 61,49




Henp YeTBepThiit

Bospacthas kareropus 12 ner u crapiue

Ne HanmenoBanue Macca IInmeskle BelecTBa )1 MuHepaibHbI€ BELECTBA Burtamunsl (Mr)
per MPOIYKTA TTOPIIAH b XK v (kxaur) Ca Mg P Fe A B Bl C
(tp) (kapoTuH)
3aBTpak
15 Ceip (mopuusiMu) 10 1,85 2,34 40 72 4 40 0,96 | 0,019 0,014 0,003 0,024
Karra MosiouHas meHHas 250 8,95 4,15 37,69 245 28,2 4406 | 115,7 | 1,45 0,17
638 KowmroT u3 Kyparu 200 0,9 27,9 112 28,8 19,8 27 2,16 3 0,002 5
@pyxT (516710K0) 100 12 0,4 14,4 68,3 26,1 20,2 22,2 13 0 0 12,7
BatoH 1mIKonbHBIH 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 0,04
Hroro 570 13,98 6,73 80,39 468 135 72,06 | 201,9 | 493 | 0,019 3,014 0,215 5,024
Oden
bopi ¢ kamycroii u kKapTodenem 250 1,45 3,93 100,2 112 355 21 42,58 | 0,95 0,04 8,23
469 OpukasenbKu MSICHBIE C COYCOM 100 12,95 10,35 3,05 218 22,47 17,75 98 0,82 114 70,96 0,06
2
510 Kamma rpedneBast ¢ Mmaciom 180 4,8 7,05 25,65 180 31,5 31,5 1125 | 2,55 0,12
CIIMBOYHBIM
685 Yaii c caxapom 200 0,13 0,02 10,25 41,68 14,05 2,4 7,2 0,38 2,83
BatoH 1mKonbHBII 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 0,04
X11ebd prxkaHO-TIIICHUYHBIN 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
HToro 760 25,14 22,21 184,49 674,68 136,96 104,37 | 362,88 | 7,152 11,4 76,56 0,35 11,186
Hroro 3a neHb 1330 39,12 28,94 264,88 | 1142,68 271,96 176,43 | 564,78 | 12,08 | 11,42 79,57 0,565 16,21




Hens [IaTerit

Ne Hanmenosanue Macca IIumeBsle BemecTBa )1 MuHepasbHBIE BEIECTBA Burtamunsl (Mr)
per MPOIYKTA TTOPIIAH b XK v (xxar) Ca Mg P Fe A B Bl C
(tp) (kapoTuH)
3aBTpak
Maco cimBoYHOE 10 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
Kamnra prcoBast MmoyogHas 230 9,82 3,95 43,02 307 292,8 44,06 | 105,2 1,46 0,017
KoMIoTt u3 cBeXnx Iioaos 200 0,4 19,9 89 9 3,6 7,2 0,14 2,72
BaToH MIKOILHBIH 50 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
Hroro 490 12,65 12,44 77,8 502 309 51,9 133,5 1,67 0,059 0,038 0,057 2,72
Oden
Cyn u3 oBomeit 200 1,68 5,98 9,35 98,37 25,71 43,02 | 69,47 0,07 0,312 0,11 6,8
Kotners! u3 dune nruirsr 80 8,36 57 29,8 194 33,8 19,6 87 1,22 216 0,066 0,44
Kama mmesnynas Bs3kas 150 51 9,15 34,2 180 12 18 345 0,9 36 18 0,06
®pykT (OaHaH) 130 1,2 0,4 144 68,3 26,1 20,2 22,2 1,3 0 12,7
Komnor u3 kyparu 200 0,5 11 79,2 16,11 10,5 14,6 0,33 0,35 0,02 0,01 0,4
batoH mKoIbHETI 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
X7ed prkaHO-TIIIIEHWIHBIN 20 34 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
HTroro 810 22,18 | 25,32 | 134,37 | 728,91 138,71 | 132,86 | 327,35 | 5,68 36,35 236,33 0,39 13,34

Bospactras kareropus 12 nert u crapire




| HToro 3a 1eHb | 1300 | 34,83 | 37,76 | 212,17 | 1230,01 | 447,71 | 184,76 | 460,85 | 7,35 | 36,41 | 236,37 | 0447 | 16,06 |
Hens Illectoit
Bo3spactHas kateropus 12 net u crapuie
Ne HanmenoBanue Macca IInmeBkle BeniecTBa )1 MuHepasbHbI€ BEIECTBA Buramuns! (Mmr)
pen MPOJYKTa MOPIIUHU b XK Y (xkam) Ca Mg P Fe A B Bl C
(rp) (kapoTuH)
3aBTpak
Dpykr (S1610K0 CBEKER) 100 0,6 0,6 14,7 70,3 24 13,5 3,3 0,005 0,03 15
MaxkapoHbl, 3aIl€YCHHBIC C CBIPOM 200 8,09 8,58 39,24 272 37,2 1,7 0,05 0,08 0,04
Kaxkao Ha Moj10Ke 200 4231 | 3935 | 19,86 | 126,8 195 0,55 0,252 0,068 2,11
BaToH mIKonbHBIH 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
HTroro 530 15,2 13,35 88,6 540,1 | 262,2 17,7 19,2 5,91 0,005 0,302 0,218 17,15
Oo6en
Pacconbhuk JIGHUHTpaJACKHIA CO 200/5 2,41 4,08 14,18 107 26 26,4 163,6 0,92 0,64 0,08 6
CMETaHOM
JKapkoe nmo-nomamiHemMy u3 msica 230 16,47 21,27 34,86 387 44,18 45 197,57 4,08 313,17 0,16 6,32
IITHLIBI
OBo1iy OTBapHbBIE 30 0,35 0,026 1,84 12 7,2 10,13 | 14,67 0,19 0,57 0,02 1,33
Maco ciIuBOYHOE 10 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
Yaii c caxapoM U JTUMOHOM 200 0,18 12,2 52 14,4 5,4 7,2 0,72
BaToH MIKOILHBIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04




X71e0 prKaHO-TIIICHUIHBII 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
Hroro 725 25,24 | 34,47 | 108,16 714 122,98 | 116,17 | 482,14 8,29 0,059 316,42 0,39 13,65
Hroro 3a neHb 1255 40,44 | 47,82 | 196,76 | 1254,1 | 385,18 | 133,87 | 501,34 14,2 0,069 316,72 0,608 30,8
Henp Cenpmoit
Bo3spactHas kateropus 12 net u crapuie
No HaunmenoBanue Macca IInmeBkle BemecTBa oL MuHepanbHble BEHIECTBA Burtamuss! (Mr)
pen MPOJYKTa MOPIIUH b XK v (xxam) Ca Mg P Fe A B Bl C
(rp) (kapoTuH)
3aBTpak
Macio cauBoYHOE 10 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
CyI MOJIOYHBIH ¢ MaKapOHHBIMHU 230 2,92 5,8 35,56 275 164,72 24,1 144,28 0,54 39,2 20,8 0,086 0,912
A3JEIIASIMA
HanuTox U3 miogoB MIMIIOBHUKA 200 0,4 0,27 17,2 72,8 13,2 2,13 2,13 2,67 0,53 24
IToBuno 10 0,1 7,2 29
BatoH 1mIKONbHBII 50 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 0,04
HToro 500 5,75 14,56 67,64 473,80 185,12 30,47 167,51 3,59 39,79 20,84 0,126 24,91
Ooex
Bopi ¢ kanycToli u kaprodenem 200 2,24 4,64 11,12 126 26,8 24,48 136,8 0,88 0,67 0,084 6,6
293 IITuma 3amneyenHas 80 11,76 6,88 1,12 148 31,68 24 156,48 2,21 0,04 0,04 0,1
516 | MaxkapoHHbIE U3/ICIIUs OTBAPHbBIE 150 51 9,15 24,2 245 12 18 34,5 0,9 36 18 0,06
C MAacJIOM CIMBOYHEBIM
CrIp (IOPIMOHHO) 10 1,85 2,34 40 72 4 40 0,96 0,019 0,014 0,003 0,024
Hkpa xaaukoBas 30 0,348 1,02 1,76 18 5,85 2,7 8,85 0,99 45 0,045




Cox 200 0,4 19,9 89 9 3,6 7,2 0,14 2,72
BaToH MIKONbHBIHI 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 0,04
X7e0 prKaHO-IIIICHUIHBIN 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
HToro 720 27,38 24,87 103,1 787 187,33 105,98 481,03 8,44 36,06 65,72 0,422 9,344
HToro 3a neHb 1220 33,13 39,43 170,74 1260,8 372,45 136,45 648,54 12,03 75,85 86,56 0,548 34,254
Hens Bocemoit
Bo3spactHas kateropus 12 net u crapuie
No HaumenoBanue Macca ITnmeBble BemecTBa el MuHepaibHbI€ BEIIECTBA Burtamuss! (Mr)
pen MPOJYKTa MOPIIUH b K v (xkam) Ca Mg P Fe A B Bl C
(rp) (kapoTuH)
3aBTpak
15 ChIp MOPIIMOHHO 10 1,85 2,34 40 72 4 40 0,96 0,019 0,014 0,003 0,024
Karmra mannast MostouHas 250 9,84 3,95 48 287 292,8 | 44,06 105,2 1,45 0,017
342 KoMIIoT U3 CBEXHX IJI0J0B 200 4231 3,935 19,86 126,8 195 0,55 0,252 0,068 2,11
baToH MIKOILHBIH 50 2,28 0,24 14,8 71 6 4.2 19,2 0,36 0,04
Hroro 510 18,2 10,46 | 82,66 | 524,8 | 565,8 | 52,26 164,4 3,32 0,019 0,266 0,128 2,134
Ooben
Cyn kapTo(eJIbHBINH ¢ TOPOXOM 200 5,12 4.36 16,52 126 37,2 30 111,6 1,72 0,66 0,192 4,96
443 I110B U3 roBAAUHBI 230 17,04 21,16 38,21 388 4915 | 43,66 188,86 1,9 0,003 0,014 3,88
Orypel; KOHCEePBUPOBAaHHBIH 30 0,348 1,02 1,76 18 5,85 2,7 8,85 0,99 45 0,045
Kucens u3 sron 200 0,054 54 0,72 97 3,6 0,9 3,6 0,09 1,62
baToH mKoJbHBIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 42 19,2 0,36 0,04
X7e0 prKaHO-IIIIeHUIHBIN 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
Hroro 710 28,24 32,78 | 102,21 750 125,8 | 106,46 | 410,11 7,06 47,66 0,38 10,46
Hroro 3a neHn 1220 46,44 43,24 | 184,87 | 12748 | 691,6 | 158,72 | 574,51 10,38 | 0,019 47,93 0,508 12,59




Henn [eBsaThIi

BospactHas kateropust 12 net u crapiie

Ne HaunmenoBanue Macca ITnmesble BemecTsa )1 MuHepabHble BENIECTBA Buramuns (Mmr)
pen MPOJIyKTa MTOPIIUHU b K y (xkam) Ca Mg P Fe A B Bl C
(rp) (kapoTuH)
3aBTpak
Chip (Oop1HsiMu) 10 1,85 2,34 40 72 4 40 0,96 0,019 0,014 0,003 0,024
Karra Moounast minesHas 250 8,95 4,15 37,69 235 28,2 44,06 | 115,7 1,45 0,17
Kowmrot u3 cyxodpykToB ¢ 200 4,231 3,935 19,86 126,8 195 0,55 0,252 0,068 2,11
putamMuHOM C
BaToH MIKOILHBIH 50 2,28 0,24 14,8 71 6 42 19,2 0,36 0,04
Hroro 510 17,31 10,67 | 72,35 472,8 301,2 52,26 | 1749 3,32 0,019 0,266 0,281 2,134
Oben
Cyn kapToQeNbHbINA C 250 1,93 4,64 10,3 90 33,2 23,36 76,4 1 0,4 0,48 5,48
MaKapOHHBIMU U3JCITUSIMU
260 ['ynsiin U3 TOBSAMHBI 100 10 9,76 3,12 205 12 12 89,6 0,88 0,13 0,03 0,88
534 Kanycra cBexas TyuieHas 150 3 4,95 14,4 113 87 30 60 1,2 0,33 0,03 25,65
14 Macno cauBoYHOE 5 0,15 8,25 0,08 75 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038 14
638 UYaii c caxapoM U JTUMOHOM 200 0,13 0,02 10,25 41,68 14,05 2,4 7,2 0,38 2,83
BaToH MIKOILHBIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 42 19,2 0,36 0,04




X71e0 prKaHO-TIIICHUIHBII 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
Hroro 755 20,89 28,46 | 83,15 645,68 177,45 97 332,3 5,84 0,059 2,898 2,878 34,84
Hroro 3a neHb 1265 38,2 39,13 | 1555 | 1118,48 | 478,65 | 149,26 | 507,2 9,16 0,078 3,164 3,159 36,974
Henn [ecsaTorit
Bo3spactHas kateropus 12 net u crapuie
No HaunmenoBanue Macca ITnmeBrle BemecTBa el MuHepanbHble BEHIECTBA Burtamuss! (Mr)
pen MPOJYKTa MOPIIUH b XK Y (xkam) Ca Mg P Fe A B Bl C
(rp) (kapoTuH)
3aBTpak
MaciJio CIIMBOYHOE 10 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0,059 0,038
Kama kykypy3Hast MoJjiouHast 250 497 51 16,5 132 161,68 28,9 154,66 | 0,55 30,6 0,09 0,91
Kucens u3 sron 200 0,054 54 0,72 137 3,6 0,9 3,6 0,09 1,62
BaToH mKkoabpHbIH 50 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04
100 7,28 12,52 | 43,95 118 0,12 4 19,8 27,4 70 1,3
Hroro 540 14,73 | 31,51 | 76,05 493 172,6 | 34,04 | 183,36 | 1,02 50,46 27,44 70,13 3,83
Ooex
Cyn kapTo(ebHbIi ¢ calpoi 250 1,6 3,9 11,4 88 30 30 86 1,2 0,72 0,14 4.8
TedTenu c coycom 80 16,3 12,93 4,91 136 8,27 16 1,77 0,72 216 0,48 0,42
[Trope xapTodenbHoe 180 3,2 8,03 21,64 205 42 30 82,5 1,05 0,135 5,4
Macio cauBoYHOE 5 0,15 8,25 0,08 35 1,2 0,04 1,9 0,02 0.059 0,038
CaJar u3 CBEKIIBI 30 0,348 1,02 1,76 18 5,85 2,7 8,85 0,99 45 0,045
705 HanuTok u3 miogoB MIMIIOBHUKA 200 0,4 0,27 17,2 72,8 13,2 2,13 2,67 0,53 24
baToH mKkoJbpHBIN 30 2,28 0,24 14,8 71 6 4,2 19,2 0,36 0,04




X71e0 prKaHO-TIIICHUIHBII 20 3,4 0,6 30,2 50 24 25 78 2 2 0,09
Hroro 795 27,68 | 3524 | 101,99 | 675,8 | 130,52 | 110,07 | 286,89 | 6,87 0,059 263,76 0,93 34,62
Hroro 3a geHb 1335 42,41 | 66,75 | 178,04 | 1168,8 | 303,12 | 144,11 | 470,25 | 7,89 | 50,519 291,2 71,06 38,45




